
OFFICE DU LAVEMENT DES PIEDS

 Le Jeudi Saint, vers la fin de la divine Liturgie, après la prière de derrière l'ambon, le 
prêtre (l'évêque, le supérieur ou le premier célébrant) revêtu de ses ornements, sort par les 
portes saintes, où l'attendent, pour le précéder, le diacre et les porteurs de cierges. On se rend 
là où l'ecclésiarque aura préparé le bassin, le linge et tout ce qu'il faut pour le lavement des 
pieds, en particulier des sièges pour les douze frères désignés, à qui le supérieur lavera les 
pieds : parmi eux doivent se trouver le portier et l'économe. Se rendant vers le lieu destiné à 
cet office, on chante le psaume 50, puis l'ode 5 du canon :

Unis par le  lien de la charité, les apôtres se  laissèrent laver les pieds par le  Christ Seigneur de 
l'univers, pour devenir les brillants messagers annonçant au monde l'évangile de paix.

La  Sagesse de Dieu qui retient les grandes eaux, qui dompte les abîmes et met un frein à la 
fureur des flots, en ce jour verse de l'eau dans un bassin pour laver les pieds des serviteurs du 
Seigneur !

Le  Maître donne à ses disciples l'exemple de l'humilité et d'un linge  se  ceint, lui qui de  nuages 
revêt le ciel, il plie le  genou pour laver les pieds de ses serviteurs, lui qui tient en main le 
souffle de tous les vivants.

Puis on chante les stichères suivants, mode 1 :
O Christ notre Dieu qui t'es ceint d'un linge et lavas les pieds de  tes disciples, lave en nos 
âmes ce qui est vil, entoure-nous de spirituelle  clarté, pour que nous observions tes 
commandements et glorifions, Seigneur, ta bonté.

Mode 2
Nous qui allons jouir du suprême bienfait, fidèles, accourons au lavement des pieds, non pour 
laver seulement notre chair, mais pour sanctifier notre âme mystiquement; car le Christ notre 
Sauveur, celui qui penche son regard vers la terre et la  fait trembler, lui-même se  penche et 
saisit nos pieds de mortels pour nous donner de fouler en sûreté toute puissance ennemie. En 
action de grâces crions lui : Toi qui nous montras l'humilité comme le meilleur chemin vers le 
haut, sauve-nous, Dieu de bonté, dans ton amour pour l’homme.

Pierre hésitait à se laisser laver les pieds par les mains immaculées dont jadis Adam fut créé; 
mais, à  la  parole du Christ : Si je ne te lave, Simon, tu n'auras point de part avec moi ! saisi 
de frayeur, il s'écria  : Seigneur, non seulement les pieds, mais aussi les mains et le chef ! O 
dons immenses duSauveur : à sa  grâce il fait participer les disciples et leur promet qu'en sa 
gloire ineffable ils auront part avec lui, comme devant la coupe mystique il leur disait qu'il en 
boirait encore avec eux dans le royaume des cieux. Fais que nous y goûtions, nous aussi, dans 
ta miséricorde et ton amour pour les hommes

Gloire au Père … et maintenant … mode 8
En ce jour, l'inaccessible Seigneur fait oeuvre de serviteur : il se ceint d'un linge, celui qui de 
nuages enveloppe le  ciel; il verse l'eau dans un bassin, celui qui divisa la mer Rouge autrefois; 
se mettant à genoux, il commence à laver les pieds des disciples divins, les essuie du linge 
dont il est ceint et, ce faisant, il s'adresse à ses disciples, leur disant : Vous êtes purs, pas tous 
cependant, désignant ainsi celui qui devait le trahir.

Le Diacre dit la litanie.

À chaque demande, le Chœur répond  :  Kyrie eleison.

– En paix prions le Seigneur.
– Pour la paix qui vient d’en haut et pour le salut de nos âmes, prions le Seigneur.
– Pour la paix du monde entier, la stabilité  des saintes Églises de Dieu et pour l’union de  tous, 
prions le Seigneur.
– Pour ce saint temple, et pour ceux qui y pénètrent avec foi, respect et crainte  de Dieu, prions 
le Seigneur.
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– Pour notre archevêque (ou évêque) N., pour l’ordre  vénérable des prêtres, pour les diacres 
qui servent dans le Christ, pour tout le clergé et le peuple, prions le Seigneur.
– Pour tous les chrétiens fidèles et orthodoxes, pour notre patrie et pour ceux qui la 
gouvernent, prions le Seigneur.
– Pour cette cité, pour toute ville  et contrée, et pour les fidèles qui y demeurent, prions le 
Seigneur.
– Pour que  cette eau soit sanctifiée par la puissance, l'action et la présence de l'Esprit saint, 
prions le Seigneur.
– Pour que  descende sur cette eau l'action purificatrice de la très- sainte  Trinité, prions le 
Seigneur.
– Pour que cette eau puisse servir à la  guérison des âmes et des corps et chasser toute 
puissance adverse, prions le Seigneur.
– Pour être délivrés de tout affliction, colère et nécessité, prions le Seigneur.
– Secours-nous, sauve-nous, aie pitié de nous et garde-nous, ô Dieu, par ta grâce.
– Faisant mémoire de  la toute sainte, toute pure, bénie par-dessus tout notre glorieuse 
Souveraine, l’Enfantrice  de  Dieu et toujours Vierge Marie, avec tous les saints, remettons-nous 
nous-mêmes, les uns les autres et toute notre vie au Christ notre Dieu.

Chœur : À toi, Seigneur.

Le prêtre dit l'ecphonèse :
Car tu es la sanctification de nos âmes, et nous te  rendons gloire, Père Fils  et saint Esprit, 
maintenant et toujours, et dans les sièclesdes siècles.
Ch. Amen.
Le prêtre dit à haute voix :
Prions le Seigneur.
 Seigneur Dieu, suprême bonté, inaccessible en ta divinité, qui sous la forme du 
serviteur revêtis la tenue du service et qui, en signe d'abaissement salutaire, lavas, de tes 
mains pures, les pieds de tes disciples, puis les essuyas avec un linge, penche-toi maintenant 
vers nous aussi, tes indignes serviteurs, qui voulons imiter la  haute gloire d'une telle 
condescendance. Fais qu'en nous soient lavées les impuretés de la  chair et les souillures de 
l'âme, par le contact de cette  eau. Accorde-nous l'invisible présence de  ton Esprit très-saint. 
Garde nos âmes et nos corps du perfide serpent qui cherche  à nous faire trébucher; afin que, 
devenus purs, nous puissions t'offrir un culte qui te plaise, en foulant aux  pieds serpents et 
scorpions, ainsi que toute puissance ennemie.
 Car à toi revient toute gloire, tout honneur et toute adoration, ainsi qu'à ton Père 
éternel et à ton très-saint, bon et vivifiant Esprit, maintenant et toujours, et dans les siècles 
des siècles.
Ch. Amen. 
Prêtre : Paix à tous. 
Ch. Et à ton esprit.
Diacre : Inclinez la tête devant le Seigneur. 
Ch. Devant toi, Seigneur.
Le prêtre prie à voix basse :
 Seigneur notre Dieu, qui nous as montré la  mesure de l'abaissement par ton 
incommensurable  condescendance et qui as proclamé premiers ceux qui prennent la dernière 
place, fais-nous la grâce de nous servir les uns les autres; élève-nous par la sainte humilité; 
garde-nous irréprochables, sans cesse  lavés par nos larmes, nettoyés par l'illumination de ta 
grâce purificatrice; afin que, nous prosternant devant toi en toute pureté, nous trouvions grâce 
et miséricorde à ton redoutable tribunal.
Puis, élevant la voix, il dit :
 Car tu es un Dieu de miséricorde, plein d'amour pour l’homme, et nous te rendons 
gloire, Père, Fils et saint Esprit, maintenant et toujours, et dans les siècles des siècles.
Ch. Amen.
Le diacre : Et pour être  jugés digne d’écouter le saint Évangile, prions le Seigneur ! 
Le choeur : Kyrie eleison (3 fois).
Le diacre : Sagesse, debout, écoutons le saint Evangile.
Le prêtre : Paix à tous. 
Le choeur : Et à ton esprit.
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Le diacre : Lecture du saint Evangile selon Jean (13,1-11)
 En ce temps-là, avant la fête  de Pâque, sachant que son heure  était venue  pour passer 
de ce monde vers le Père, Jésus, ayant aimé les siens qui étaient dans le monde, les aima 
jusqu'au bout. Au cours du repas, alors que déjà le diable avait mis au coeur de Judas 
Iscariote, fils de  Simon, le  dessein de  le livrer, sachant que le  Père lui avait tout confié et qu'il 
était venu de Dieu et retournait à Dieu, Jésus se leva de table, quitta son manteau
Le supérieur ôte son ornement et, 

prenant un linge, il s'en ceignit.

Le supérieur met un linge autour de la taille. Puis il versa de l'eau dans un bassin. Le Supérieur 
verse de ses mains de l'eau chaude dans le bassin.

et il se mit à laver les pieds des disciples et à les essuyer avec le linge.

Le supérieur lave les pieds des frères, en commençant par le portier et en remontant jusqu'à 
l'ecclésiarque ou à l'économe; à chacun des douze il baise les pieds après les avoir essuyés. 
Lorsqu'il est arrivé à l'économe, le diacre dit : 

Il vint donc à Simon Pierre, qui lui dit : 

L'économe se lève et dit :

Toi, Seigneur, tu veux me laver les pieds !

Le diacre : Jésus lui répondit :

Le supérieur :

Ce que je fais, tu ne le sais pas maintenant, tu le comprendras plus tard !

Le diacre : Pierre lui dit :

L'économe : Tu ne me laveras pas les pieds !

Le diacre : Jésus lui répondit :

Le supérieur : Si je ne te lave pas, tu n'auras pas de part avec moi !

Le diacre : Simon Pierre lui dit alors :

L'économe : Seigneur, pas seulement les pieds, mais aussi les mains et la tête ! 

Le diacre : Jésus lui dit :

Le supérieur :
Celui qui a pris un bain n'a pas besoin de  se laver, il est entièrement pur. Vous aussi, vous êtes 
purs, pas tous cependant.

Le diacre termine :

Il savait en effet qui allait le livrer, voilà pourquoi il dit : Vous n'êtes pas tous purs !

Tandis que le supérieur ôte le linge et remet son ornement, le diacre dit à nouveau :
Et pour être  jugés digne d’écouter le saint Évangile, prions le Seigneur ! 

Le prêtre lit le second évangile.
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Lecture du saint Evangile selon Jean (13,12-17)
 En ce temps-là, quand il leur eut lavé  les pieds, qu'il eut repris ses vêtements et se fut 
remis à  table, il leur dit : Comprenez-vous ce que je  vous ai fait ? Vous m'appelez Maître et 
Seigneur, et vous dites bien, car je le suis. Si donc je  vous ai lavé  les pieds, moi le  Seigneur et 
Maître, vous aussi vous devez vous laver les pieds les uns aux autres. Je vous ai donné 
l'exemple pour que  vous agissiez comme j'ai agi envers vous. En vérité, en vérité je vous le 
dis, l'esclave n'est pas plus grand que son maître, ni l'envoyé plus grand que celui qui l'envoie. 
Sachant cela, heureux serez-vous si vous le faites !

Après l'évangile, le prêtre dit cette prière :
Prions le Seigneur.
 Seigneur notre Dieu qui, dans ta grande miséricorde t'es réduit à rien en prenant forme 
de serviteur; qui, au moment de ta salutaire, vivifiante et volontaire Passion, as bien voulu 
dîner avec tes saints apôtres; qui t'es ceint d'un linge et qui as lavé les pieds de  tes disciples, 
leur donnant un exemple  d'humilité et de mutuelle charité, en disant : Comme je l'ai fait pour 
vous, faites-le-vous les uns aux autres; toi-même Seigneur, présent encore  maintenant au 
milieu de tes indignes serviteurs, efface  toute tache et souillure de nos âmes; afin que, lavés 
de la fange qui adhère à nous du fait de nos péchés et essuyés avec le linge  de la charité, nous 
puissions te plaire tous les jours de notre vie et trouver grâce à tes yeux.
 Car c'est toi qui bénis et sanctifies toute  chose, et nous te  rendons gloire, Père, Fils et 
saint Esprit, maintenant et toujours, et dans les siècles des siècles.
Ch. Amen.
 Faisant retour vers le sanctuaire, on chante les tropaires suivants (tirés de l'ode 5 du 
grand Vendredi), d'après l'hirmos :
Seigneur, je veille devant toi … 

ou bien, si l'on préfère, sur mélodie de stichères, mode 8 :
Après que tu leur eus lavé les pieds, tes serviteurs, purifiés par la communion à tes mystères 
divins, de Sion montèrent avec toi sur la montagne des Oliviers, et ils chantaient, Seigneur, 
ton amour pour l’homme. Amis, ne  vous laissez pas effrayer, car maintenant l'heure est venue 
où le  Christ sera pris et mis à mort par les impies; et tous, vous serez dispersés, après m'avoir 
abandonné, mais je vous rassemblerai pour que vous puissiez proclamer mon amour pour 
l’homme.
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