
SAINT VIATRE DE TREMBLE-VIF, MOINE DE SAIT-MESMIN, PRÈS 
D’ORLÉANS, PUIS SOLITAIRE AU DIOCÈSE DE BLOIS 

(Milieu du 6 e siècle)

Fêté le 5 août

 La Sologne (Secolaunia) est un petit pays de l'ancienne France, dans 
l'Orléanais, aujourd'hui dans le département de Loir-et-Cher, entre la Loire et le Berry. 
Ce pays est couvert de marais (on en compte environ 1,200, occupant 17,000 
hectares), de landes, de bruyères, de terres incultes; les fièvres y sont fréquentes et 
la population rare. 
 Du temps que saint Mesmin gouvernait le monastère de Micy (aujourd'hui 
Saint-Mesmin) près d'Orléans, plusieurs religieux de cette maison se retirèrent dans 
les landes de la Sologne, pour y servir Dieu avec plus de liberté d'esprit. Parmi eux 
était Viatre, originaire du Berry. Arrivé dans la solitude, il marqua l'emplacement de sa 
cellule et le lieu où il voulait mourir par la plantation d'un tremble, dont l'église et le 
bourg de l'endroit prirent ensuite le nom pittoresque de Tremble-Vif (Tremulus vivus, 
ou Tremuli vicus); la tradition du pays ajoute que cet arbre miraculeux se renouvela 
d'âge en âge dans un des piliers du temple. Le culte du bienheureux patron s'est 
perpétue de même et cette contrée l'invoque avec une pieuse confiance. On lui 
attribue particulièrement le pouvoir de guérir les fièvres, si communes au milieu des 
marécages insalubres de la Sologne. 
 L'église fut bâtie, ou du moins reconstruite, grâce aux libéralités de deux époux 
natifs du Berry, et non moins fervents que riches. Le mari était paralytique depuis dix 
ans, la femme, aveugle depuis quinze; l'un et l'autre durent leur guérison complète à 
l'intercession de saint Viatre, et lui en témoignèrent généreusement leur 
reconnaissance ainsi parle la naïve légende.  Les reliques de ce patron vénéré, après 
avoir subi plusieurs vicissitudes, ont été reconnues de nouveau en 1817, et 
renfermées dans une splendide châsse d'argent, donnée par M. Deloynes d'Auteroche, 
alors principal propriétaire de la paroisse de Tremble-Vif. 
 La fête de saint Viatre est marquée au 5 août. Depuis quelques années, la 
paroisse a été autorisée à quitter son nom et à prendre celui du saint Patron qu'elle 
honore toujours. 

Saints de Blois, par Dupré, bibliothécaire. 
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